CITE
SCOLAIRE
DE 'EDIT

ROUSSILLON

Du 14 au 18 Septembre 2026

Midi

Soir

Lundi

Salade verte/Tomate-Moza = /Lentilles Corail =
Merguez/Cabillaud a la provencal @

Yaourt/Fromage
Fruits

Salade Verte/Crudités -
Poisson Tartar/Nouilles -

Yaourt/Fromage
Fruits/Cheesecake

Mardi

Salade verte/Feuilleté Hot-dog <" /Maquereaux

Cuisse de Poulet =" /Colin sauce Beurre Blanc &
Riz/Ratatouille =

Yaourt/Fromage
Fruits/Litchis

Salade Verte/Salade Hawaiienne -

Croque-Monsieur =

Yaourt/Fromage
Fruits/Fromage blanc

Mercredi

Salade Verte/ Salade Méridionale

Jambon braisé ¢ 5’/Caeqr de Merlu
Coquillettes -

Yaourt/Fromage
Fruits/Eclaires & la vanille

Salade Verte/Salade Coleslaw

Calamar i la romaine/Blé Cantonné -

Yaourt/Fromage
Fruits

Jeudi

Salade verte/ Salade de Chou-fleur - /Mortadelle

Normandin de Veau - /Poisson Meuniére -
Purée de pois cassé - / Poélée de Champignons -
Yaourt/Fromage
Fruits/Tarte aux fruits

Salade Verte/Mais-Betteraves -

Lasagne Bolognaise - /Lasagne de Saumon =’

Yaourt/Fromage
Fruits/Petits suisses

Vendredi

Salade verte/Salade Composée

Omelette Espagnole & /Crousti’s Fromage
Coeur de Blé =’ /Légumes campagnard

Yaourt/Fromage
Fruits

Le tableau des allergénes majeurs, ainsi que I’origine de la viande bovine sont consultables a I’affichage du restaurant scolaire
Menus susceptibles de varier en fonction des approvisionnements — = plat fait-maison-plat végétarien indicatif




