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 Sport adapté en tennis de table : une
formation à l'arbitrage pour les jeunes
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Le Rhodia club tennis de table organise les championnats de France para- tennis de

table adapté Jeunes, du 12 au 14 mai au gymnase Jo- Plat de Salaise-sur-Sanne, où

66 sportifs en situation de handicap mental viendront de toute la France pour tenter

d'obtenir les titres de champions en moins de 21 ans.

Dans le cadre de ce projet qui se veut territorial, le club a proposé aux

établissements scolaires du pays roussillonnais de former des élèves volontaires à

devenir arbitres adjoints formés en arbitrage sport adapté.

Le projet a été validé au sein du lycée et collège de l'Édit de Roussillon, du collège

Jean- Ferrat de Salaise et du collège Jeanne d'Arc au Péage-de-Roussillon. Fabien

Laniel, l'éducateur du club, s'est rendu trois fois dans chaque établissement afin de

former des élèves entre la 6  et la terminale.
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Le Rhodia club tennis de table a proposé une formation à des élèves pour

devenir arbitres adjoints en arbitrage de sport adapté.

Au cours de la formation des arbitres auprès des écoliers et lycéens du territoire.  Photo Rhodia club tennis

de table/ Fabien Laniel
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Au total, 51 élèves ont suivi la formation. «  Elle était basée sur les règles du tennis

de table qui sont parfois adaptées suivant les capacités des joueurs, mais aussi et

surtout sur la façon de communiquer et d'accueillir des personnes en situation de

handicap, apprendre à briser les barrières, et permettre que tout le monde soit dans

de bonnes conditions lors de la compétition qui commencera mercredi 13 mai  »

explique Fabien Laniel.

Une autre vision du sportif porteur de handicap

Au-delà de l'arbitrage, les objectifs sont multiples : « En premier lieu nous

souhaitons que le fait de rencontrer des sportifs de haut niveau en situation de

handicap permette à ces jeunes de voir les capacités sportives plutôt que le

handicap. Une expérience enrichissante pour prendre en compte le handicap

invisible et découvrir que le vivre ensemble est possible. » Ils vont aussi découvrir le

rôle « d'officiel », celui d'un arbitre, et se rendre compte que cette fonction n'est pas

si facile, et que chaque arbitre doit être respecté.

Un autre rôle important également, celui de bénévole : il en manque cruellement

dans les associations et ce genre de projet peut susciter des vocations.

Une formation qui est aussi ouverte aux personnes en situation de handicap,

lesquelles s'investissent dans l'organisation de ces championnats. «Car offrir une

vie associative à des personnes qui en sont trop souvent exclues, fait partie depuis

plus de vingt ans, des grands objectifs du club  » conclut Fabien Laniel.

Tennis de table Roussillon
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